
SALENDAV VETIKAHOOLITSUS NAISTELE KOOS SAUNAGA   2h

Mereline hoolitsus aitab kehal loomulikul viisil vabaneda jääk- ning mürkainetest.

Saunaga hoolitsuse puhul ergutatakse esmalt vereringet, hoolitsus algab efektiivse koorimisega , seejärel

 kantakse kehale isesoojenev vetikamähis, mis aitab kehast välja viia kahjulikud ained, vetikas omab toksiine 

väljutavat, toniseerivat ja remineraliseerivat toimet. Hoolitsus lõpeb meeldiva nahka niisutava ja salendava 

kaneelikreemiga.

VÄRSKENDAV MERELINE HOOLITSUS MEESTELE KOOS SAUNAGA  2h

Tõeliselt värskendav ja kerge C- vitamiinirikas hoolitsus annab jõudu ning energiat.

 Hoolitsus algab meresoola koorimisega ning lõõgastava massaaziga, seejärel kantakse peale

 mõnusalt jahutav ning ergutav mask. Lõpetuseks viimistletakse keaha tsitruselise ja sügavalt

 niisutava kreemiga.
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